
Doe ik het wel, doe ik het niet? 
 
In Spreuken 3: 5-6 lezen we: ‘Vertrouw op de HEERE met heel je hart, en steun op je 
eigen inzicht niet. Ken Hem in al je wegen, dan zal Híj je paden rechtmaken.’ 

beslissing maken en wanneer  eenzelf  is: “in hoeverre moet ik van ons De vraag bij velen
.” stellen en het overlaten aan Hemin God vertrouwen mijn moet ik  

Dit kan best een “dingetje” zijn bij bepaalde beslissingen die we willen, of niet willen, of 
juist: moeten, maken in ons leven.    
Allereerst: God wil dat je Hem erin raadpleegt. Ken Hem in al je wegen. Praat dus met 
God erover. God wil die relatie met jou en dat je Hem in alles kent. Maar God heeft ons 
ook een eigen wil gegeven. Hoe gaan we ermee om in beslissingen die we moeten nemen 
in ons leven?  
 
Jezus werd in de woestijn door Satan verzocht, waarin de satan Hem verzocht van de 
berg naar beneden te springen. Jezus antwoord was: “Je mag de Heere niet verzoeken.”  
Met andere woorden, als je voor een afgrond staat en erin wil springen met de gedachte: 
“Ik vertrouw op God dat ik goed terecht zal komen”, kon je wel eens heel bedrogen 
uitkomen. Dus jezelf volkomen in het onbekende werpen, niet doen. Onderzoek eerst wat 
dat onbekende inhoud. Nu het onbekende terrein wel bekend is, wat moet ik, of zal ik dan 
doen?  
 
Met “Eigen inzicht” moet je eigenlijk samen lezen met vers 7, om het goed te verstaan: 
“Wees niet wijs in je eigen ogen: vrees de HEERE en keer je af van het kwade”. Ons eigen 
inzicht is naar jezelf gericht. Naar het verlangen van je eigen Ik, je eigen ogen, of je vlees. 
Daar moeten we ons van afkeren. We moeten ons juist richten op God en daar ons 
vertrouwen op zetten.  
Kort gezegd is het dus, het verlangen dat je koestert die niet naar Gods wil zijn, of niet 
vruchtbaar in Zijn koninkrijk, niet doen. Neem je wel die (verkeerde)beslissing in die 
richting en je hebt erover gebeden (dat is: God erin kennen), dan laat God je merken dat je 
op de verkeerde weg zit. Het is dan aan jou om te stoppen, of niet.  
Als je God erin gekend hebt, dan zal Hij je paden recht maken. God zal zeker jou vertellen 
dat je terug op het rechte pad moet. 
Hoe dat Hij dat? Dat kan doordat je geraakt wordt door Zijn Woord. Dat kan ook dat je heel 
sterk een onrustig gevoel erover krijgt, maar het kan ook via mensen. Ineens zegt iemand 
iets en je weet direct: Ik ben verkeerd bezig, ik heb de verkeerde afslag genomen.  
 
Maar wat nu als je twijfelt of denk dat kan ik (nog) niet? Dan is het ook hier weer: Ken God 
erin. Als het tot opbouw van Zijn Koningrijk is en naar Zijn wil, is het bijna altijd goed. Al is 
het een toekomst waarvan je erg tegenop ziet of jezelf er niet geschikt voor vindt. Dan 
mag je samen met God de sprong wagen. Dat is niet God verzoeken, zoals in 
bovenstaand beschreven is, maar juist tot Gods eer het onbekende ingaan. Het is niet zelf 
gericht, maar naar God gericht. Daarin zal God je ingeslagen paden recht maken. 
Vertrouw op God is jezelf in onafhankelijkheid stellen van Hem, vanwaar onze 
verwachtingen komen. Neem die beslissing nu en vertrouw op God.  
Heel vaak krijg je daarin ook een bevestiging. Ook dat kan weer zijn doordat een vers uit 
de Bijbel je treft. Of door een lied dat je hoort. Maar ook door een fijn en vredig gevoel dat 
je erover krijgt. En door mensen die net die woorden spreken die een bevestiging geven.  
 
Soms roept God jou, via Zijn Woord, of via een broeder of zuster voor een specifieke 
opdracht. Neem die stap. Vertrouw op de Heere met heel ja hart en Hij zal je paden recht 
maken.  
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