
Hoort God onze gebeden? 

Vandaag wil ik beginnen met een vraag: 
Hoort God altijd jouw gebeden? 

Heb je ook wel eens het gevoel dat wanneer je bidt, God je niet hoort? 
Bijvoorbeeld: je bidt ergens voor, dagenlang, maandenlang of zelfs nog langer… en 
toch verandert er niets. 

Hoort God onze gebeden? 
En zo ja, waarom verandert er dan niet direct iets, of helemaal niet? 
Waar is Gods oor als wij bidden? 
Waarom lijkt het alsof God niet luistert of Zich verbergt? 
Waarom zouden we eigenlijk bidden als God ons niet hoort? 
Herken jij die vragen? 

David kende die vragen ook. 
Laten we lezen hoe David beschreef hoe hij zich voelde in een periode van zijn 
leven. 

Psalm 69:3-5 
Verlos mij, o God, want het water is tot aan de ziel gekomen. 
Ik ben gezonken in bodemloze modder, waarin men niet kan staan; 
ik ben gekomen in de waterdiepten en de vloed overspoelt mij. 
Ik ben moe van mijn roepen,  
mijn keel is ontstoken; mijn ogen zijn bezweken, 
omdat ik steeds hoop op mijn God. 

Dit is een wanhopig gebed. 
Alsof je in een moeras wegzakt, steeds dieper, het water reikt tot je nek. Geen uitweg 
meer. 
Moe van het huilen, je ogen zien niets meer. Je keel is droog… Waar is God? 

Lange tijd vroeg ik mij af waarom God mij niet hielp in een situatie waarin ik zat. 
Waarom Hij mijn gebeden niet hoorde of beantwoordde. 
Het voelde alsof God er niet meer was. 
“God, waar bent U? Help mij hieruit! Ik kan het niet alleen”, was mijn roep. 
En God bleef stil. Een tijdlang. 

De titel van deze preek luidt: “Hoort God onze gebeden?” 
Laten we kijken of we antwoorden kunnen vinden op die vragen. 
Allereerst kijken we naar wie wij van nature zijn. 

1) Onze gebeden en onze zondige natuur 

Jesaja 59:1-2 
Zie, hand van de HEERE is niet te kort dat ze niet zou kunnen verlossen en Zijn oor 
is niet toegestopt dat het niet zou kunnen horen. 
Maar uw ongerechtigheden maken scheiding tussen u en uw God, uw zonden doen 
Zijn aangezicht voor u verborgen zijn, zodat Hij u niet hoort.  



De profeet weerspiegelt hier de fout van het volk Israël. 
Ze klaagden dat God hen niet redde uit de handen van hun vijanden. 
Ze deden alsof het Gods schuld was dat ze niet verlost werden. 
Maar ze stonden zichzelf in de weg; ze legden zelf een hindernis neer. 
God kwam met Zijn genade, maar zij hielden Hem tegen. 

Als onze gebeden niet worden verhoord, is het niet omdat God moe wordt van ons 
gebed. 
Het is niet omdat Zijn hand te kort is om te redden. 
Maar als wij vasthouden aan zonde, kan het zijn dat gebeden onbeantwoord blijven. 
Opstand of niet luisteren naar Gods stem kan maken dat God Zijn aangezicht 
verbergt. 

God hééft de macht om onze gebeden te verhoren. 
Zijn arm is niet te kort, Zijn oor niet te doof om te redden. 
Maar onze ongerechtigheden maken scheiding tussen ons en God. 

Matthew Henry zegt het zo: 
“Het is niet omdat Gods oor zwaar is wanneer wij tot Hem spreken, 
maar omdat ons oor zwaar is wanneer Hij tot ons spreekt.” 
Wij zijn het vaak zelf die een barrière opwerpen tussen ons en God. 

Wij zijn allemaal als zondaars geboren. 
Niet omdat wij eerst zondigden, maar wij zondigen omdat wij zondaars zijn. 
Door Adam kwam de zonde de wereld in. 
En het gevolg van de zonde is dood. 
Door de zonde kwamen ook ziekte, problemen, leugen, moord, diefstal, 
echtscheidingen, gebroken gezinnen, enzovoort. 
Als wij de zonde koesteren, wekken wij Gods toorn en verbergt Hij Zich. 
Het betekent niet dat Hij ons niet hoort, maar Hij blijft stil. 

Misschien herken je dat je gebeden krachteloos worden wanneer je dingen doet 
waarvan je weet dat ze verkeerd zijn. 
God heeft de macht om situaties te veranderen. 
Hij hoort jouw gebed en mijn gebed, maar soms staan wij zelf in de weg. 

Ik heb een tijd meegemaakt waarin God zweeg op mijn gebeden. 
Dag en nacht bad ik, zonder resultaat. 
Totdat God mij liet zien wat ik verkeerd deed. Ik bekeerde mij. 
Mijn zonde kwam aan het licht — pijnlijk voor mijzelf, voor God en voor mijn 
geliefden. 
Maar ik wist: dit is Gods manier om mijn gebed te verhoren. Niet zoals ik het 
verwachtte, maar zoals goed voor mij was. 

Paulus schrijft in 2 Korintiërs 13:5: 
“Onderzoek uzelf of u in het geloof bent; beproef uzelf.” 

Dat betekent: kijk naar je eigen leven. Leef je zoals God wil? 
Volg je Jezus? 
Of leef je naar de begeerten van de wereld? 



God heeft ons een vrije wil gegeven. 
Hij schiep ons naar Zijn beeld (Genesis 1:26). 
Wij lijken op onze Schepper in ons vermogen om lief te hebben en te oordelen. 
Met die vrije wil moeten wij onszelf toetsen en waar nodig corrigeren. 

Wanneer je in zonde leeft, hoort God je gebeden wel, maar kunnen ze onbeantwoord 
blijven. 
En als God antwoordt, kan dat heel anders zijn dan jij verwacht. 

2) Onze gebeden en Jezus’ goddelijke natuur 

Hebreeën 2:14-15 
Omdat nu die kinderen van vlees en bloed zijn, Hij eveneens daaraan deel gehad om 
door de dood hem die de macht over de dood had - dat is de duivel - teniet te doen, 
en allen te verlossen die door angst voor de dood gedurende heel hun leven aan 
slavernij onderworpen waren. 

Jezus werd zonder zonde geboren uit de maagd Maria. 
Hij moest zondeloos geboren worden om Gods plan te volbrengen. 
Als Hij gewoon door een man verwekt was, zou Hij ook een zondaar zijn. 
Daarom werd Hij verwekt door de Heilige Geest. 
Hij werd volledig mens, maar had Gods natuur in zich. 
Alleen zo kon Hij sterven voor onze zonden en de duivel overwinnen. 

Hij was onschuldig, zonder bedrog, zonder schuld. 
Hebreeën 7:26 zegt: “Heilig, onschuldig, onbesmet, afgescheiden van de zondaars 
en boven de hemelen verheven.” 

Omdat Hij zondeloos was, kon Hij Gods plan vervullen. 
Hij droeg al onze zonden aan het kruis, brak de macht van de dood en bevrijdde ons 
uit slavernij. 
Jezus, de tweede Adam, bracht ons nieuw leven en herstelde de relatie met God. 

3) Ons gebed tot een liefdevolle en rechtvaardige God 

In Exodus 3:7-9 lezen we dat God het geroep van Zijn volk in Egypte hoorde. 
Na 430 jaar verhoorde Hij hun gebeden — op Zijn tijd. 

Als God stil is, betekent dat niet dat Hij je negeert. 
Hij wil dat je Hem echt zoekt. 
Hij wil dat je leert geduld te hebben. 

Zoals een vader zijn kind leert fietsen: hij blijft erbij, laat dan los om te zien hoe het 
kind het doet. 
Zo doet God dat ook. Hij is er nog steeds, maar Hij kijkt hoe jij en ik omgaan met 
situaties. 

Vaak zijn wij druk met allerlei dingen. 
Pas als er problemen komen, beginnen we te bidden. 
Maar God wil dat wij altijd bidden, in goede en slechte tijden. 



God wil niet alleen dat wij Zijn stem horen; Hij wil ook ónze stem horen. 
Hij wil een relatie met ons. Een relatie waarin wij dagelijks met Hem spreken, 
ongeacht onze omstandigheden. 

God is een liefdevolle maar ook een rechtvaardige Vader. 
Niet alle gebeden worden direct verhoord of op onze manier. 
Matteüs 7:9-11: Wie van u zal zijn zoon een steen geven als hij om brood vraagt? Of 
een slang als hij om een vis vraagt? 
Als u, hoewel u slecht bent, uw kinderen goede gaven geeft, hoeveel te meer zal uw 
Vader in de hemel goede gaven geven aan hen die Hem bidden? 
Wij vragen soms dingen die niet goed voor ons zijn. 
God geeft wat goed is, soms iets wat wij niet verwachten. 
Stenen en slangen zijn niet goed voor ons, daarom geeft Hij die niet. 

Maria Magdalena vroeg bij het graf om Jezus’ lichaam. 
Kreeg zij dat? Nee, zij kreeg veel meer: de levende Heer Jezus! 
Denk aan gebeden waarvan je dacht dat ze niet verhoord werden en later bleek dat 
God ze op een grotere manier beantwoord had. 
Soms is het nog niet de tijd. Soms begrijpen wij de reden niet. 
Maar God weet wat Hij doet. 
Hij kan je diep vertrouwen geven, zelfs in stilte. 

Lazarus was ziek. Maria en Martha vroegen Jezus te komen. 
Hij bleef nog twee dagen weg. Lazarus stierf. 
Maar zij kregen veel meer terug: Jezus toonde zich als de Opstanding en het Leven. 

Gods stilte kan ons dichter bij Hem brengen. 
Het leert ons afhankelijk te zijn. 
We hoeven niet altijd te begrijpen waarom Hij stil is. 
We mogen erop vertrouwen dat Hij een liefdevolle en rechtvaardige God is. 
Hij hoort jouw en mijn gebeden. 
(Psalm 34:17) “Als de rechtvaardigen roepen, hoort de HEERE, en Hij redt hen uit al 
hun benauwdheden.” 

1 Johannes 5:14 
“En dit is de vrijmoedigheid die wij tegenover Hem hebben, dat Hij ons verhoort als 
wij iets bidden naar Zijn wil.” 

De Amerikaanse predikant Bill Hybels zei het zo: 
“Als het verzoek verkeerd is, zegt God: ‘Nee’. 
Als de timing verkeerd is, zegt God: ‘Wacht’. 
Als jij verkeerd bent, zegt God: ‘Groei’. 
Maar als het verzoek juist is, de timing juist is en jij juist bent, zegt God: ‘Ga’.” 

Heb geloof en wees geduldig als je bidt. 
Geef nooit op: God hoort je roep. 
Hij is een liefdevolle en rechtvaardige God die voor jou zorgt. 
Zijn wil zal gebeuren in de hemel en op aarde op Zijn tijd. 

Bill Holtrop 


