
Blijf in Mij, ook in 2026 
 
Toen ik de vraag kreeg of ik de kerstpreekop nog op de plank had liggen, immers dat 
ging door ziekte niet door, en ik deze vanmorgen kon delen, heb ik deze nog even 
opgezocht. Die preek was Johannes 3 vers 16. Vele kennen dit vers wel uit hun 
hoofd.  
De preek had ik de titel gegeven: “De liefde van God geopenbaard in Zijn Zoon”.  
Ik wilde de tekst nog eens doornemen en opende per abuis hoofdstuk 16, omdat 
(vers)16 nog in m’n hoofd zat. Daar staat…”Dit alles heb Ik tegen jullie gezegd…”.  
Dit lezende was ik benieuwd wat dat “dit alles…” wel was en ging terug naar 
hoofdstuk 15. Na een paar verzen gelezen te hebben, viel ik stil en kreeg heel 
duidelijk op mijn hart: dit is de tekst: “Blijf in Mij”. 
En zo is de Kerstpreek een Nieuwjaarpreek geworden met de titel:  
Blijf in Mij, ook in 2026. 
 
In Johannes 15 spreekt Jezus in Zijn laatste levensdagen Zijn discipelen 
bemoedigend toe en geeft inzicht in hoe het straks zal zijn als Hij er niet meer is. Ze 
ontvangen nog het laatste onderwijs, om toegerust voor de toekomst te mogen zijn.  
Ook wij zijn een nieuw jaar ingegaan, een toekomst waarvan we niet weten hoe die 
zal verlopen.  
 
We zien in de vorige hoofdstukken van hoofdstuk 15, hoe Jezus Zich bewust is van 
Zijn naderende dood. Nadat Hij Lazarus uit de dood opwekte gebeurde er in een kort 
tijdsbestek een aantal opmerkelijke gebeurtenissen, voor Zijn dood. 
 
Maria zalft Zijn voeten (Joh.12:3) 
Hij kondigt Zijn dood aan (Joh.12:20)  
Hij hield het laatste avondmaal met Zijn discipelen (Joh.13:2) 
Hij wast de voeten van Zijn discipelen (Joh.13:5) 
Hij geeft een nieuw gebod: heb elkaar lief. (Joh. 13:34) 
Hij wijst dat Hij de weg is naar de Vader (Joh.13:31-15) 
Hij onderwijst Zin discipelen (vanaf Joh. 13) 
 
Hij heeft nog veel tot Zijn discipelen te zeggen en neemt hiervoor een beeld wat 
bekend is bij hen als Hij spreekt: “Ik ben de ware wijnstok”. 
 
Samen met jullie wil ik graag door een aantal verzen lopen om er wat dieper op in te 
gaan, tot opbouw van ons geloof, zodat we ook voor 2026 toegerust zullen zijn.  
 
Laten we lezen Joh. 15: 1-17 
 
De ware wijnstok 
Vers 1 en 2: 
Ik ben de ware wijnstok en mijn Vader is de wijnbouwer.  
Iedere rank aan Mij die geen vrucht draagt, snijdt Hij weg en iedere rank die wel 
vrucht draagt, snoeit Hij bij, opdat hij meer vruchten voortbrengt.  
 
Jezus’ gelijkenis van de Wijnstok en de ranken is de kern van Zijn 
afscheidstoespraak. In het OT is de wijnstok of de wijngaard vaak een symbool van 
Israël, Gods verbondsvolk. De Psalmen, Jeremia en Ezechiël spreken hierover.  



Jeremia 2:21: Ik heb je geplant als een edele druif, een prachtige stek, maar wat ben 
je geworden? Een verwilderde wijnstok, woekerende ranken! 
 
God de Vader, de Goddelijke Wijngaardenier, doet voor een maximale oogst twee 
dingen:  
(1) Hij verwijdert onvruchtbare ranken  
(2) Hij reinigt alle andere die geen vrucht dragen.  
 
“Verwijdert”, denk aan Judas. Jezus spreekt hier tot de overgebleven 11 discipelen.  
Judas is niet meer onder hen. 
Onvruchtbare ranken worden weggegooid en verbrand.  
Vers 6: Wie niet in Mij blijft is als een wijnrank die weggegooid wordt en verdort; hij 
wordt met andere ranken verzameld, in het vuur gegooid en verbrand. 
 
Omdat Israël geen vrucht voortbracht, volgde Gods oordeel.  
Dan stuurt God Zijn Zoon Jezus naar de aarde, Hij is ‘de ware Wijnstok’. 
De Heer Jezus neemt de plaats van Israël in als de wijnstok.  
Jezus is de bron van alle ware vrucht voor God op aarde. Hij is niet slechts een rank 
die vrucht draagt, terwijl de andere ranken geen vrucht dragen. Hij is de ware 
wijnstok, waaruit elke rank vrucht kan dragen. 
 
‘Reinigt Hij’ (of: ‘snoeit Hij’), is een beeld van een pijnlijk maar noodzakelijk proces 
van verwijdering van bepaalde interesses en activiteiten in ons leven, zodat er dus 
groei mogelijk is. Dit zuiveren, het snoeien, is ook in ons leven noodzakelijk om 
goede vrucht te dragen. Er kunnen dingen in ons leven zijn die we af moeten leggen, 
willen we door kunnen groeien.  
 
Wie zich in Gods woord baadt, wordt rein  
Joh. 13:3 Jullie zijn al rein door alles wat Ik tegen jullie gezegd heb.  
Hierin worden Jezus’ woorden persoonlijker.  
Waar Hij eerst verwees naar het volk van Israël in het O.T, richt Hij zich nu direct 
naar de discipelen zelf.  
Hij verwijst naar wat Hij al eerder zei in Joh.13 vers 10: “Wie gebaad heeft, heeft 
slechts nodig dat zijn voeten worden gewassen, want hij is al geheel rein. En u bent 
rein, maar niet allen”. 
Het onderwijs wat Jezus geeft werk zuiverend. Het reinigt je hart en gedachten. 
Dat geld nu nog steeds. Wie zich in Gods woord baadt, wordt rein.  
Het verdiepen in Gods woord zuivert je gedachten en als het goed is ook je houding! 
 
Dan zegt Jezus: Blijf in Mij, dan blijf Ik in jullie. (Vers 4a) 
Nu worden Zijn woorden nog persoonlijker. Hij richt zich nu niet op Zijn discipelen als 
geheel, maar nu op eenieder persoonlijk.  
In andere vertalingen staat “Blijf in Mij, dan blijf Ik in u” en spreekt van een 
persoonlijke, innige band met Jezus. Jij in Hem, Hij in jou.  
Het is het dagelijks onderhouden van vertrouwen, gebed, gehoorzaamheid en 
blijdschap als je in Hem blijft. Want dan is Hij in jou!  
We gaan zo het avondmaal vieren. Jezus wil die intimiteit ons, met jou en mij 
persoonlijk. Jij in Hem, Hij in jou. Blijf in Mij, dan blijf Ik in jou. 
 
 
Het gebruik van het woordje ‘in’ slaat hier terug op de verbondsgedachte in het OT. 
Denk daarbij aan het verbond dat God met Mozes sloot en de bouw van de 



tabernakel. “En zij moeten voor Mij een heiligdom maken, zodat Ik in hun midden kan 
wonen”. (Ex.25:8) 
God wil onder de mensen zijn, in je hart wonen. Als je in Hem blijft, dan blijft Jezus in 
jou. Met deze gedachten mogen we verlangend uitzien naar het avondmaal. 
 
Het herhaalde accent op ‘vrucht dragen’ in vers 5 en 8, benadrukt dat dit Gods eerste 
doel is bij de schepping en bij de verlossing. 
Vers 8: De grootheid van Mijn Vader zal zichtbaar worden wanneer jullie veel 
vruchten voortbrengen en Mijn leerlingen zijn. 
En vers 16: Jullie hebben niet Mij uitgekozen, maar Ik jullie, en Ik heb jullie 
opgedragen om op weg te gaan en vrucht te dragen, blijvende vrucht. 
 
Bij de schepping zien we al dat God wil dat we vrucht dragen. God wil productiviteit in 
ons zien. Niet alleen consumeren, maar actief bezig zijn. We mogen; nee: we moeten 
zaaien. De rest gaat God doen. 
We hebben geen invloed op het ontkiemen van de zaad en de oogst daarvan. De tijd 
en de oogst is voor God. Veel vrucht dragen openbaart Gods grootheid.  
Hij heeft jou eerst gekozen, niet wij Hem. We hebben een duidelijke opdracht.  
Denk daar niet te gering over!  
 
Veel vrucht dragen 
Vers 5 Ik ben de wijnstok en jullie zijn de ranken. Als iemand in Mij blijft en Ik in hem, 
zal hij veel vruchten voortbrengen. Maar zonder Mij kun je niets doen. 
Dit wil niet zeggen dat je geen vrucht kan dragen als je buiten Jezus bent. Want 
iedereen kan zijn dagelijkse dingen doen die vrucht dragen. Immers iedereen 
ontvangt de dagelijkse zegen van God.  
Maar hier wordt bedoeld vruchtdragend wat eeuwigheidswaarde heeft. Zonder Jezus 
kunnen we geen vrucht dragen wat bijdraagt aan Gods Koninkrijk.  
In vers 6 wordt dat verduidelijkt.  
 
Vers 7 Als jullie in Mij blijven en mijn woorden in jullie, kun je vragen wat je wilt en 
het zal gebeuren. 
Als wij in Jezus blijven gaan we begeren wat Hij begeert en bidden in 
overeenstemming met Zijn woorden. We gaan op Jezus lijken. We handelen zoals Hij 
zou doen. Ons gebed komt in overeenstemming van de wil van God.   
 
Hoe meer wij bidden naar Zijn wil, des te meer vrucht wij dragen. En daarin wordt de 
Vader verheerlijkt. Alles wat we maar bidden, ook met betrekking tot onze zorgen, zal 
vrucht zijn waardoor de Vader wordt verheerlijkt. Uit dit vrucht dragen blijkt ook dat 
wij discipelen van de Heer Jezus zijn. 
 
Morgen starten we met de 21 bidden en vasten dagen. Ons uitstrekken om Zijn wil te 
zien in ons leven. God vragen wat nog in de weg staat en wat we dus kunnen 
opruimen. 
Als je je nog niet hebt opgegeven, meld je alsnog even aan. Het is goed dit nieuwe 
jaar met Hem te beginnen met een tijd van afzondering, zodat je ook in Hem kan 
blijven. Want dan blijft Jezus ook in heel 2026 in jou.   
 
Blijf in Mijn liefde 
Nadat Jezus het heel persoonlijk heeft gemaakt naar Zijn discipelen, maakt Hij het in 
vers 9 intiemer: Blijf in Mijn liefde. 
 



Vers 10: je blijft in Mijn liefde als je je aan Mijn geboden houdt, zoals Ik me ook aan 
de geboden van mijn Vader gehouden heb en in Zijn liefde blijf. 
Jezus komt even terug met een vermanend woord, wat Hij in vers 6 ook aanhaalde. 
In hoofdstuk 14 heeft Jezus daar ook over gesproken.  
 
Uit liefde houden we ons aan Gods geboden. Jezus wil dus dat we dit op ons hart 
drukken, zonder Zijn liefde is er geen leven in Hem. Buiten Hem is de duisternis en 
blijkbaar moeten we er regelmatig erop gewezen worden dat er geen eeuwig leven is 
als we buiten Hem leven.  
Hij geeft zichzelf als voorbeeld, omdat ook Hij zich aan de geboden van Zijn Vader 
heeft gehouden. “Niet Mijn wil, maar Uw wil geschiedde”.  
Dit is een les voor ons dat we bij de les moeten blijven. Blijf in Mij, zegt Jezus.  
Blijf in Mijn liefde! 
Als je in Zijn liefde blijft, zal je vreugde ervaren en die vreugde zal volkomen zijn. 
(vers 11) 
 
Heb elkander lief 
Vers 12: Hier herhaalt Jezus wat Hij al eerder zei in Joh. 13:34.  
“Mijn gebod is dat jullie elkaar liefhebben zoals Ik jullie heb liefgehad”.  
13 Er is geen grotere liefde dan je leven te geven voor je vrienden.  
14 Jullie zijn Mijn vrienden wanneer je doet wat Ik zeg. 
 
Door het vasthouden aan Zijn geboden, komt bevrijding voort. Je ervaart meer liefde 
voor Hem, jezelf en je naasten.  
Jezus komt nog dichterbij in Zijn persoonlijke benadering tot Zijn discipelen en 
daarmee tot jou en mij. Vriendschap en liefde gaan samen. Daarom zegt Jezus hier: 
“jullie zijn Mijn vrienden”. Maar wel als je doet wat Ik zeg.  
Is dat makkelijk? Nee.  
 
Jarenlang heb ik in geloof geleefd. Ik wist dat God boven in de hemel woonde en 
Jezus op aarde is geweest en nu in de hemel aan de rechterhand van Zijn Vader zit, 
al biddende voor ons. Ik ging elke zondag naar de kerk, bad voor het eten en voor 
het slapen gaan. God was ver weg hoog in de hemel. Zo was mijn beeldvorming. Als 
ik in het vliegtuig zat, dacht ik dat ik nu dichter bij God was. Zo ging m’n leven een 
tijdlang door. Als ik de Bijbel las en las dat Jezus me een vriend noemde, dacht ik 
wat mooi.  
Maar ik ervoer Zijn vriendschap helemaal niet. Ik had geen relatie met Hem. 
Het was net zoals ik wist wie president Trump was, maar hem nog nooit ontmoet 
had.  
Totdat God m’n ogen opende. Ik voelde me geborgen in Zijn handen. En zo ervoer ik 
dat Hij heel dicht bij me was. Zo is een relatie met Hem ontstaan, omdat ik elke dag 
probeer in Hem te blijven. 
 
Jullie zijn geen slaven meer 
Vers 15-17. Jezus zegt dat we geen slaven meer hoeven te zijn.  
Jarenlang was ik slaaf van m’n eigen gedachten, van mijn idolen die ik had.  
Eigenlijk weet je dan niet echt wat je aan het doen bent.  
Wij zijn geen slaven meer, omdat we Jezus toegang tot onze harten hebben 
gegeven.  
Hij stuurt ons nu uit, ook in 2026, om vrucht te dragen. Veel vrucht.  



We hebben Hem nooit gezocht, Hij heeft jou gezocht. Eigenlijk ben je door Zijn liefde 
gearresteerd. Ja kan niet meer zonder Hem.  
Heb elkander lief en God, de Vader, zal je alles geven wat je vraagt.  
Alles? Ja alles wat overeenkomstig is met Zijn wil.  
Ga dus geen grote villa of een Rolls Royce vragen. Ik kan je nu al zeggen: dat gaat 
het niet worden.  
 
Ik heb jullie uitgekozen 
Niet jij heb gekozen voor Jezus, maar Hij heeft jou uitgekozen. Hij kiest jou en mij om 
uit te gaan en ook in het nieuwe jaar veel vrucht te dragen. Niet zomaar een vrucht, 
maar blijvende vruchten. Vruchten die waarde hebben. Als je dat doet, geeft de 
Vader jou wat je vraagt in Jezus’ Naam.  
Jezus heeft jou en mij uitgezocht, zodat we in Hem zouden blijven. Dan blij hij ook in 
jou en kunnen we samen maaltijd houden. 
 
Jezus sluit dit stukje af met: “Heb elkaar lief”.  
Dit vers is de overgang naar het stuk wat in de volgende verzen staat.  
Hier herhaalt Jezus het gebod weer om elkaar lief te hebben. Dit herhalen is niet 
zomaar. Het moet op ons hart gedrukt worden. Dat gaan we zien als Jezus verder 
gaat over de haat in de wereld in het volgende deel van dit hoofdstuk. Daar kunnen 
we een volgende keer op ingaan. 
 
Het oude jaar is voorbij, het nieuwe jaar ligt voor ons. We starten een nieuw begin. 
Jezus geeft Zijn laatste onderwijzingen aan Zijn discipelen. Straks is Hij er niet meer 
en moeten zij verder zonder Zijn visuele aanwezigheid. Dat is een nieuwe start in het 
onbekende. Voor ons ligt een nieuw jaar voor ons. Wat zal het worden? Ook dat is 
onbekend. Alleen God weet het.  
Jij en ik kunnen alleen verder als je in Hem blijft. Want dan alleen is Hij ook in jou.  
Ik vertelde over hoe mijn relatie met God zich ontvouwde.  
Gods geest is niet ver weg. Hij is heel dichtbij.  
Hij is zelfs hier aanwezig en wil in jouw wonen.  
Hij wil samen met jou dit nieuwe jaar in. Ook in 2026 wil Jezus met je mee.  
En zo mogen we avondmaal vieren. Samen met Hem waarin we elkaar liefhebben. 
Zijn liefde in Hem uitten we naar elkaar toe.  
Het enige wat je moet doen is ook in 2026 gehoorzaam zijn aan Zijn gebod: 
“Blijf in Mij”.  
 
Amen.  
 

4 januari 2026, Bill Holtrop 
 


